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प्रस्तावना – 

म ाँ योगी आय  

    योगी आय   

तेरे द्व रे र म न म 

की झोली ल य  

म ाँ योगी आय  

    योगी आय ।। 
 

म ाँ योगी आय  

    योगी आय  

सन तनी संस्कृतत  

की लौ जग न े

अयोद्धय  पुरी 

तेरे द्व रे ल य  

म ाँ योगी आय  

  योगी आय ।। 
 

म ाँ योगी आय  

    योगी आय  

पंच शतक तक 

धीरज धर  

भगव  ध्वज 

लहर न ेआय  

     योगी आय  

म ाँ योगी आय ।। 
 

म ाँ योगी आय    

योगी आय  

तन मन धन  

समर्पित करके 

जन मन र म  

रम न ेआय  

म ाँ योगी आय  

    योगी आय ।। 
 

भव्य मंदिर 

बनव  कर 

तवश्व - गुरु  र ह 

दिख ने आय  

म ाँ योगी आय  

योगी आय ।। 

म ाँ तेरे द्व रे 

र म न म की  
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झोली ल य  

म ाँ योगी आय  

     योगी आय ।।  
 

उल्लेतखत भ व मेरे मन में उस समय आय  थ  जब हम सभी स्वयं सेवक श्रीर म के भव्य मतदिर क  तनम िण करन े

हते ुर म भक्तों के द्व रे - द्व रे गए थे । इस अतभय न में र म न म रुपी झोली लेकर तनतध लेन  तो एक बह न  थ , 

मुख्य उद्दशे्य तो युव ओं को श्रीर म की ऐततह तसक संस्कृतत से जोड़न  थ । इस ऐततह तसक व स ंस्कृततक 

आदिोलन से अपने वतिम न सम ज को एक सूत्रत  के बदधन में ब ंधकर संतवध न के बदधुत्व भ व स ेयुक्त सशक्त 

सम ज बन न  िसूर  उद्दशे्य थ  और यह क म एक दिन क  नहीं ह,ै इसके तलए सन् १५२८ 

स ेसंघर्ि चल रह  ह ै। संघर्िरत् बदधुओं को इस ब त क  ज्ञ न थ  दक तजसके तलए आदिोलन कर रह ेहैं वह उनके 

जीवन क ल में सफल नहीं होने व ल  ह,ै दफर भी उदहोंने स्वप्न िखे  । 

आज अथ ित ्२२ जनवरी २०२४ को जब पंच शतक क  स्वप्न पूणि हुआ तब मन हम रे पूविजों के द्व र  दिए गए 

बतलि नों को पुनः स्मरण कर रह  ह।ै सुखि अनुभूतत यह ह ैदक आज के बच्च-ेबच्च ेके कंठों स ेभी श्रीर म जदम 

स्थ न के प ाँच सौ वर्ों के संघर्ों क  इततह स सुन  ज  सकत  ह ै ; यह हम सबके तलए गवि की ब त ह ै। 

 परदतु अभी एक ब त तवच रणीय ह ैदक क्य  रग - रग में बसन ेव ल ेभगव न श्रीर म के तलए हम मनुष्य भवन 

य  मतदिर क  तनम िण करके िेंगे तो वे वह ाँ पर तनव स करेंगे ?  

तो इसक  उत्तर होग  दक हम रे भव्य मतदिर की आवश्यकत  हम री ह,ै न दक र म जी की । सवितवदित ह ैदक 

र म से बड़  र म क  न म होत  ह।ै कलयुग में न म की मतहम  ह।ै तजस प्रक र ह ररल पक्षी ततनक  के सह रे ही 

अपनी पूरी उड़ न भर लेत  ह,ै ठीक उसी प्रक र की मनुष्य की प्रवृतत्त भी ह,ै र म न म के सह रे इस भव स गर 

को प र कर लेत  ह।ै इसतलए कह  ज  सकत  ह ैदक यह मतदिर तो स ंस्कृततक गौरव क  प्रतीक ह ै; ऐततह तसक 

धरोहर ह।ै इस तवर्य पर प्रक श ड लन  ही आलेख क  उद्देश्य ह ै। 

युवाओ ंके लिए पे्ररर्ा स्रोत रार् रलचत सालहत्य  - 

 

श्रीर म भगव न तवष्णु के म त्र अवत र ही नहीं ह ै, अतपतु य ेतो मय िि  पुरुर्ोत्तम श्रीर म हैं, तजदहोंन ेअखण्ड 

भ रतवर्ि को स ंस्कृततक एकत  रुपी सूत्रों में तपरोय  थ ।  

अतः प्रत्येक युग में श्रीर म केतदित अनतगनत स तहत्य वह च ह ेमैतथतलशरण गुप्त क  स केत, कैकेई अनुत प, 

उर्मिल , पंचवटी हो य  दफर सुयिक दत तत्रप ठी तनर ल  की लम्बी कतवत  र म की शतक्त पूज , पंचवटी हो य  

दफर श्रीनरेश मेहत  की संशय की एक र त, शबरी हो य  दफर नरेदि कोहली की रचन  अभ्युिय, र मकथ  हो 

य  दफर  मृिलु  तसदह  क  उपदय स मंिोिरी हो तलख  ज त  रह  ह।ै चूाँदक स तहत्य सम ज को दिश  िनेे क  

क यि भी करत  ह,ै इसतलए हम रे वतिम न सम ज को र म भतक्त करन े के स थ उनकी प्र संतगकत  को भी 

समझ ने की चेष्ट  की गई ह।ै इसके स थ ही आज के युव ओं को यदि वतिम न समय को समझन  ह ैतो उदहें अपनी 

परम्पर ओं को पकड़कर रखन  होग । अत्य धुतनकत  की अंधी िौड़ में सभी लोग लगे हुए हैं । दकसी को रुक कर 

पीछे िखेने क  अवक श नहीं ह।ै कुटुम्ब व्यवस्थ  अतधक ंशतः क्षीण हो चुकी ह ैऔर कहीं ह ैभी तो सभी सिस्य 

स्वछदि रुप में हैं , सम ज अथि - केतदित म नतसकत  स ेग्रतस्त हो चुक  ह ै। 

सविम दय ह ैदक जो अपने इततह स से नहीं सीखत  वह एक दिन स्वयं इततह स बन ज त  ह।ै अतः उदहें अथ ित ्

स म तजकों को एक ितृष्ट त्रेत  व द्व पर युग पर भी ड लनी होगी। मह भ रत में कपटी म म  शकुनी, मोह दध 

र ज  धृतर ष्ट्र , वचन बद्ध व तववश भीष्म तपत मह के क रण ियुोधन और प ण्डव के बीच सत्त  के तलए जो धमि 

व अधमि क  युद्ध हुआ उसस ेभी सीख लेन ेकी आवश्यकत  ह ैऔर लोक जीवन की ितृष्ट से मंथर  और कैकेई के 

क रण नवतनव ितचत र ज  र म को वनव स ज न  पड़  तजसके केदि में भी पड़  सत्त  की लड़ ई थी । लेदकन 

इससे यह सीखन  ह ैदक कैस ेमय िि  पुरुर्ोत्तम श्रीर म न ेतस्थतत को सम्भ ल तलय  और एक आिशि र मर ज्य 

की स्थ पन  दकय । 
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आदशण व्यक्तित्व लनर्ाणर् हेतु -  
 

र ज्य तभर्ेक से पूवि श्रीर म चौिह वर्ों के तलए जन सम्पकि  और श सन को सम ज के अतदतम प यि न पर बैठे 

व्यतक्त स ेजोड़ने के अतभय न में तनकल पड़।े जैस  िशे वैस  ही भेर् । इस अतभय न में उदहोंन ेकई महत्त्वपूणि क यि 

दकए ; उि हरण स्वरुप - वनव सी भेर् में वनव तसयों के सतिकट ज कर उनके द्व र  र ष्ट्र तहत में दकए ज  रह े

क यों क  तनरीक्षण करन  थ  ; इस क्रम में ऋतर् , महर्र्ि ,ब्रह्मऋतर् इत्य दि जो न तसफि  सम ज के मुख्यध र  स े

अपने को अलग करके, एक ंतव स करके र ष्ट्र तहत में अनुसंध न कर रह ेथे उनक  स तनध्य ल भ लेकर न तसफि  

अत्य धुतनक अस्त्र - शस्त्रों क  ज्ञ न तलए  ; अतपतु उनके समक्ष आने व ली तत्क लीन चुनौततयों को स्वीक र कर 

समस्य ओं क  तनर करण भी दकये ; यही नहीं जनज तीय सम ज के मुतखय  अथ ित् र ज  गुह , तनर् िर ज केवट 

,  गुरुकुल प्रमुख भीलनी शबरी म त , व नर र ज सुग्रीव, र मभक्त हनुम न, ब तल युवर ज अंगि , र क्षस र ज 

तवभीर्ण , पक्षी र ज क कभशुूण्डू, तगद्धर ज जट यू इत्य दि के सतिकट आए और यह तसद्ध करके दिख एाँ दक 

र वण जैस ेिवुृतत्त से यदि हमें तनपटन  ह ैतो सम ज को संगरठत होन  ही होग । तगलहरी प्रय स तो सबको 

करन  ही पड़गे  ।  
 

जागरूक सर्ाज की क्राक्ति की र्शाि -- 
 

प्रत्येक युग में वह च ह ेभतक्त - आदिोलन हो य  दफर स्वतंत्रत  संग्र म के तलए दकय  गय  संदय सी आदिोलन हो 

सभी के केदि में सम ज तस्थत थ  । यही क रण ह ैदक प ाँच सौ वर्ों से स ंस्कृततक आदिोलन के केदि में र म भक्त 

ही थ ेऔर आज भी श्रीर म के भव्य मंदिर तनम िण के तशल दय स में िो ल ख पचहत्तर हज र ग ाँवों से र म न म 

अंदकत ईंटों से नींव ड ली गई । 

यह र म न म वही मतण रुपी िीप ह ैतजसे गोस्व मी तुलसीि स ने अपने तत्क लीक सम ज को एक मंत्र के रुप 

में दिय  थ   " र म न म मतण िीप धरु जीह िहेरी द्व र । तुलसी भीतर ब तहरो ज्यों च हतस उतजय र ॥ " 

गोस्व मी तुलसीि स एक ऐसे संत कतव थ े जो तत्क लीक चुनौततयों को स्वीक र करत े हुए न तसफि  अपने 

समक लीन सम ज को अतपतु आने व ली पीद़ियों को अपनी रचन ओं के म ध्यम से सतकि  दकए थे। श्रीर म के 

जीवन चररत्र को र मचररत म नस में , सीत  म त  के च ररतत्रक तवशेर्त ओं को ज नकी मंगल में , तवनय 

पतत्रक  में भक्त हनुम न की एकतनष्ठत  के भ व को दिख ते हुए श्रीर म िरब र की महत्त  स्थ तपत दकये थ े। 

इसके स थ र जनीततक व स म तजक पररतस्थततयों क  सजीव तचत्रण डकें की चोट पर उदहोंन ेकतवत वली में 

दकय  । इनकी रचन ओं ने न तसफि  स म तजकों के समक्ष आिशि रख  , अतपतु र मलल  को अपने जदम स्थ न 

अयोध्य  पर अतधक र प्र प्त करन ेमें महत्त्वपूणि भूतमक  भी तनभ यी । 

तुलसी िोह  शतक की कुछ महत्त्वपूणि पंतक्तयों को उि हरण के रुप में िखे  ज  सकत  ह ै

" र म जदम मंदिर लसत अवध के बीच, तुलसी रतचत मसीत तह ाँ खल मीर ब ाँकी मीच "  

तपछले प ाँच सौ स ल स ेतवधर्मियों के स थ सशक्त संघर्ि चलत  रह  । इततह स के गभि में अनतगत श्रीर म भक्तों 

को सम तध ग्रस्त कर दिय  गय  ।  

 " मह र ज मरे नहीं हैं । मेर  सुह ग र मजी की बतलवेिी पर च़ि कर अमर हो गय  ह ै। उनक  अधूर  क यि पूर  

करन  यही मेरे जीवन क  उद्दशे्य ह ै। अब र मजदम भूतम क  सम्म न ही मेर  सपन  ह ै। " (  'क र सेव  में 

मतहल ओं क  योगि न ' 

सेतवक  प्रक शन पृ० सं०- ३ ) 

आलोच्य कथन श्रीर म जदमभूतम संघर्ि की अमर वीर ंगन  जय  कुम री क  ह ैऔर उस समय क  कथन ह ैजब 

उनके पतत तवधर्मियों के स थ संघर्ि करत ेहुए वीर गतत को प्र प्त हुए ।  

सन ्1528 में श्रीर म के जदम स्थ न पर बन ेमंदिर को तोड़न  और उसके ऊपर मतस्जिनुम  गुम्बि बन  िने  

तसफि  पंथ तवशेर् के तलए ही नहीं थ ,अतपतु सन तनी संस्कृतत को अपिस्य करन ेक  कुतत्सत प्रय स थ  । इस 

कुकमि को रोकन ेके तलए प ाँच सौ वर्ों स ेआमने - स मन ेक  युद्ध होत  रह  । अनतगनत युव ओं न ेअपने प्र णों 
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की आहुतत ि ेिी ; उनमें से एक कोठ री बदधु भी थे । र म कोठ री और शरि कोठ री क र सेव  करन ेअयोध्य  

गए और आवश्यकत नुस र आदिोलन को गररम पूणि व पररण मक री बन ए रखन ेके तलए इन िोनों बदधुओं न े

दकसी सरक र की धमदकयों की तचदत  भी नहीं दकए और अदत में शहीि हो गए । ऐसे ही अनतगत नवजव न 

बदधु व भतगतनयों ने अपने प्र णों की आहुतत ि ेिी । तब ज कर आज के मंदिर के इस भव्य स्वरुप क  िशिन हम री 

पीद़ियों को तमल रह  ह ै। 

वदि ेम तरम् 

अस्तु । 
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